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Predstaveni Paktu

Co to vlastné znamena?

Dostupna data ukazuji, Ze v Evropé se zhruba kazdé paté dité¢ stane
obéti néjaké formy sexualniho nasili, jednoho z nejhorsich typu nésili
vuci détem. Sexualni nasili mze mit mnoho podob, naptiklad incest,
pornografie, prostituce, nezakonny obchod s lidmi, korupce, svadéni
pres internet, sexudlni vykofistovani a zneuzivani. Tohle vSe muze
zpusobit, a také pusobi, zavazné poSkozeni détského dusevniho i
fyzického zdravi. Diisledky sexualniho zneuZzivani pronasleduji déti az
do dospélosti — k zivotu, jenz podle autentickych vypovédi je Casto
prozivan ve skryvaném zarmutku a bolesti.

V roce 2010 Rada Evropy zahgjila kampan zaméfenou na problém
sexualniho nasili viigi détem. Tato kampan, nazvana JEDNO z PETI,
¢imz poukazuje na rozsah celého problému, mé za cil dosdhnout toho,
aby vice vice stran podepsalo, ratifikovalo a v praxi uplanovalo
Umluvu Rady Evropy o ochrané déti pied sexualnim vykofistovanim
a_zneuzivanim, dale v textu oznaCovanou jako “Lanzarotskou
amluvu"; a aby déti, jejich rodiny/vychovatelé a veskeré slozky
spole¢nosti vybavila védomostmi a nastroji umoziujicimi prevenci a
ochranu deti pred sexualnim nasilim a zneuZivanim a zaroven je
upozornila na rozsah tohoto fenoménu.

Proc zapojit mistni a regionalni urady?

Mistni i regionalni tfady maji zodpovédnost za ochranu a podporu
bezpeéi a spokojeného zivota déti a mladistvych, zijicich na jejich
uzemi, pti¢emZ spolupracuji s partnery jako je tfeti sektor, vefejné
organizace a soukromy sektor. Jejich piistup by se mél opirat o Ctyfi
pilife — prevenci, ochranu, stihani a participaci (v angli¢ting “4P”, the
four “Ps” - Prevention, Protection, Prosecution and Participation).
Naléhavym Ukolem pro evropskd mésta a regiony, potykajici se s
pfipady sexualniho nasili a zneuZzivani déti, je zvySit povédomi o
tomto problému, rozvijet a v praxi na obecni irovni uplatiiovat akéni
plany a strategie, zaméfené na ona “4P”, a také investovat do lepSich
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sluzeb. Veskeré akce a sluzby musi vychdzet z respektu détskych
prav, musi vzdy na prvnim misté sledovat nejlepsi zdjem ditéte a
naslouchat jeho hlasu a tak na mistni trovni dosahnout toho, co déti a
rodiny potiebuji pro zastaveni sexualniho nésili a zneuzivani a
pohnani pachatelt ke spravedInosti.

Co Kongres navrhuje?

Kampait JEDNO z PETI ma byt zaméfena na mistni a regionalni
uroven a proto Kongres mistnich a regionalnich organi Rady Evropy
schvalil Strategicky akéni plan jehoz konkrétnim cilem je:

1. zvysit informovanost o cilech kampané mezi ¢leny Kongresu,
mistnimi a regiondlnimi Ufady, sdruzenimi mistnich a
regionalnich tfadd a dal$imi partnery;

2. podpofit vyuzivani pravnich norem a nastroji Rady Evropy
(Lanzarotskd umluva, Pokyny pro justici vstficnou k détem) pii
budovéni struktur a mechanisma k ochrané déti pred veskerymi
formami nasili;

3. pobizet mistni a regiondlni instituce k organizovani kampani,
vyvijet osvétové nastroje slouzici prevenci sexualniho nésili na
détech, obzvlast¢ pak zpracovavat a Sifit materialy k podpote
osvétové kampané (pravidlo “tady se nedotykej”), které rodi¢tm
a dal$im osobam, jez maji déti v péci, pomuze hovofit s détmi o
sexualnim nasili srozumitelnym zpisobem.

4. podporovat piistup, kdy se podilet budou vSichni, pobizet mistni
a regionalni Urady k rozvoji koordinovanych multidisciplinarnich
struktur, procestt a mechanismi pro potirani sexualniho nasili
vici détem.

5. Rozvijet kulturu vétsi vstiicnosti mést i regiona vacéi détem, jez
by umoznila détem a mladistvym smysluplné se podilet na
rozvoji bezpecnych obci prostych sexualniho nasili.

Co vyZaduje Kongres Rady Evropy od mistnich a
regionalnich urada?

Akce na mistni Urovni se jevi byt spiSe omezené, prizkum
uskute¢nény v roce 2010 ve Spojeném kralovstvi naznacuje, ze v
tomto C¢lenském stat¢ ma strategii ochrany déti pred sexualnim
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vykofistovanim neceld &tvrtina mistnich tfadi.' Piesto existuji
vyzkumy a dukazy, ze k sexualnimu vykofistovani déti dochazi, a to
nejen ve Spojeném kralovstvi, ale taktéZ ve vSech oblastech kazdého
ze 47 Clenskych statd Rady Evropy, i kdyz metody sbéru dat nejsou
vzdy dostatecné rozpracovany, aby mohly toto tvrzeni dolozit.

Cilem Kongresu je tudiz podporovat kampaiti JEDNO z PETI a
zvySovat informovanost o Lanzarotské tutmluvé u mistnich i
regionalnich organti a tak je pfimét, aby na své urovni umoznily vznik
sluzeb vstiicnych k détem a napomohly tak prevenci sexualniho nasili
v ramci spolecnosti.

Kongres Rady Evropy tudiZ naléhavé vybizi vSechna mésta a regiony,
aby se pripojily ke kampani JEDNO z PETI tim, Ze se se ptihlasi k
Paktu mést a regionii pro zastaveni sexualniho nasili na détech

Co je to, Pakt mést a regionii pro zastaveni
sexualniho nasili na détech?

Je tieba konat, a je vlastné nezbytné konat, ve vSech Ctyfech pilifich ¢i
oblastech, v onéch ¢tyfech “P”, jez jsou zminéna vySe. Kongres
vypracoval seznam moznych akci, pocinaje takovymi, jez nevyzaduji
prakticky zadné vefejné vydaje, aZ po ty, do nichz bude potieba
vyznamné investovat, nebot budou vyzadovat definici konkrétnich
strategii a vytvoreni jednotcelovych struktur. At jsou uvazované
naklady jakkoli vysoké, opatieni pro zastaveni sexualniho nasili a
zneuzivani déti se vzdy vyplati, jelikoz predstavuji investici do zdravé
spolecnosti, zaloZené na ucté k lidskym pravim.

Ackoli koneénym cilem Kongresu je, aby se co nejvice mistnich a
regionalnich rad a zastupitelstev zapojilo do koordinovanych
multidisciplinarnich struktur, procestt a mechanismt v boji proti
sexualnimu nasili a zneuzivani déti, zpocatku mohou mésta i regiony
postupovat po jednotlivych krocich a tak pfispivat ke kampani
JEDNO z PETI na skromngj§i trovni, tfeba tim, Ze prostfednictvim
odkazu na své domovské strance za¢nou na problém upozornovat.

! What’s going on to safeguard children and young people from sexual
exploitation? Jago et al, ¥ijen 2011.
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Kongres vyzyvd mistni a regionalni Gfady ze vSech 47 ¢lenskych
statii, aby se k Paktu pfipojily a zacaly v praxi uskutecniovat alespoil
jednu z akci, uvedenych na naSem seznamu, a aby v boji proti
sexualnimu nasili a zneuzivani déti pokraCovaly tim, Ze si za sviij
kone¢ny cil stanovi vytvofeni koordinovanych multidisciplinarnich
struktur, procesti a mechanismu.

Co vyplyva z pripojeni se k Paktu?

Zuc¢astnéna mésta a regiony se zavazuji k napliovani cile Kongresu,
totiz zvySovani informovanosti a podle potfeby k vytvafeni struktur
pro feSeni problému sexualniho nasili a zneuzivani déti tim, Ze za¢nou
uskutecnovat co nejvice akci, uvedenych na seznamu této brozurky,
anebo jakychkoli jinych akci, jez Kongresu pomohou dosahnout cile.

Kdo jsou hlavni partneri?

Rada Evropy vytvotila ve 47 clenskych zemich  sitt vladami
jmenovanych center, kterd mohou poradit i pomoci mistnim Gfadim
spojit sily s nesCetnymi nevladnimi organizacemi a obc¢anskymi
uskupenimi, kterd jiz v kampani aktivné pracuji. V nékolika
Clenskych statech byly vytvofeny Narodni tymy pro kampan, které
koordinuji akce kampané a mohou poskytnout poradenstvi na
regionadlni i municipalni drovni. Radnice a regiony mohou také
spolupracovat s relevantnimi narodnimi ministerstvy.

Rada Parlamentniho shromazdéni vytvotila pro koordinaci narodni,
evropské a mezindrodni Cinnosti, zaméfené na potirani sexualniho
nasili na détech, Sit parlamentnich kontaktd . Sit, jez ma v
soucasnosti 49 clenl, umoziuje vymeénu zkuSenosti o nejlepSich
postupech v oblasti legislativni a politické ¢innosti probihajici v
jednotlivych statech.

Co to je, Ctyri “P"?

Kone¢ny cil mistnich i regionalnich ufadd musi byt prevence
vykoftistovani déti. Za timto ucelem se musi rozhodnout, jak nejlépe
provozovat ve vefejném sektoru agentury, které budou dbat, aby déti a
mladistvi byli chranéni a podporovani, a zaroven aktivné stihat
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pachatele. Mistni i regionalni tfady by mély zaujmout pfistup,
opirajici se o Ctyfi pilife — prevenci, ochranu, stihani a participaci —

tedy v angli¢ting¢ Ctyti “P” — s
cilem zabranit zneuzivani,
ochranit obéti, stihat pachatele a
zajistit, ze v celém procesu budou
déti pIn¢€ ucastny.

V této sekci naleznete informace
o tom, jaky druh akci je zapotfebi
uskuteCnit a pro¢ je to nezbytné

Ctyfi “P”: Prevence

Preventivnich akci existuje celd
fada a je mozné je uskuteCnit na
mistni nebo regionalni Urovni s
cilem zabréanit  sexualnimu
vykoftistovani a zneuzivani déti.

Informacni akce
Mistni i regionalni Gfady by mély
pfipravit — programy  prevence

sexudlniho zneuzivani a nésili a
metody osveéty déti, lidi s détmi

Navrhy akci

* Pridejte na domovskou stranku
vasi obce nebo regionu odkaz na
webovou stranku JEDNO z PETI
Rady Evropy

* Organizujte ve $kolach a centrech
pro mladez informacni schiizky s
détmi a témi, kdo s nimi pracuji

* Rozsifujte informacni letaky a
brozurky obsahujici informace a
pokyny

* Organizujte Skoleni pro mistni a
regionalni pracovniky s détmi

* Organizujte diskuse a seminare pro
odborniky i vefejnost

*  Vyuzijte pro zviditelnéni tématu
Evropského tydne pro mistni
demokracii

¢ Spolupracujte s nevladnimi
organizacemi, médii a soukromym
sektorem

pracujicich, rodi¢t, rodin, opatrovnikid a Siroké vefejnosti. Informacni
akce mohou vyvolat zménu ve spolecnosti, ktera podpoii preventivni

opatfeni.

Programy a strategie prevence by mély zaruéit, Ze vSichni zc¢astnéni
projdou adekvatnim vysoce profesiondlnim vycvikem, ktery jim
umozni bezpecné a efektivn€é poskytovat sluzby. Mezi zGcastnéné
patfi vSichni ti, kdo jsou pravidelné v kontaktu s détmi, napiiklad
socialni pracovnici, zaméstanci ve zdravotnictvi, ucitelé (na vsech
urovnich, od predskolni po stiedoskolskou), policie, zaméstnanci
kulturnich, volnocasovych a sportovnich arealt, stiedisek mladeze,

zaméstnanci soudu apod.
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Jelikoz soucasti kazdé strategie by méla byt ¢asna identifikace, je
nutno ziskat adekvatni znalosti o sexudlnim vykofistovani a
zneuzivani déti. Je nutno naucit se rozpoznavat ptiznaky, které mohou
nasvédCovat sexualnimu nasili, napiiklad zmény v chovani.

Rodice, piibuzni a pecovatelé by se také méli naudit rozpoznavat

indikatory sexualniho vykofistovani a zneuzivani déti, co a v jakém
sledu je nutno ucinit a jaky dopad ma situace na déti a rodiny.
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Pfedmétem skoleni, by se rovnéz méla stat preventivni opatfeni, jako
napiiklad monitorovani prostoru na siti, a déti je nutno naucit, jak se
chranit samy, naptiklad tim, Ze rozpoznaji Skodlivy obsah na internetu
anebo nepatficné kontakty cizich lidi, ktefi se jich mohou dotazovat na
osobni  informace  za

ucelem sblizeni Navrhy akel

Sgroommg)' Takovet,o * Zajistéte, aby byla voln¢ pfistupna
Skoleni by mélo byt telefonni &isla nérodnich i
rozsifeno také na rodice, evropskych linek pomoci

ktefi by se méli naudit, jak e Pro rychlou pomoc a poradu
monitorovat a regulovat vytvofte na domovské strance
pfistup na internet, a na vaseho mésta nebo regionu tlacitko
déti, jez by se mély poucit na jedno kliknuti

o riziku a nebezpe¢i na ¢ Navrhnéte a v§em Skolnim détem
internetu.\Ve spolupraci s rozdavejte malé a snadno prenosné

pamétové karty se vSemi
uzite¢nymi Cisly a adresami

¢ UziteCna Cisla a adresy mohou také
slouzit v kazdé domacnosti na

nevladnimi organizacemi
¢i jinymi subjekty je
mozno Vvytvofit nastroje

pro zajiSténi internetové magnetickych tchytkach na lednici
bezpeCnosti  pro  déti, | ¢ Namista, kam ¢asto chodi déti,
rodice, ucitele a rodiny, vyvéste plakaty s informacemi,
anebo vyuZit existujicich kam se obrétit pro pomoc
informa¢nich pomticek. e Pofid’te nazorné a détem piistupné

vzdélavaci materialy pro $koly a
centra mladeze

* Rozdavejte letacky a brozurky o
bezpecném chovani na siti

¢ Usnadnéte nahlaseni nezakonné
¢innosti na siti

Akce na zvySeni
informovanosti by mély
sméfovat rovnéz k Siroké
vetejnosti, jez by méla byt
obezndmena s timto
fenoménem i s tim, jak je
mozné se pifed nim chranit. Jednim z moZnych postupli je na
domovskych strankach mést a regiond umistit odkaz na webovou
stranku JEDNO z PETI Rady Evropy. Na mistni Girovni je nutno
podpofit celostatni i evropske horké linky.

Informacni kampané a edukacni materidly

Rada Evropy pripravila materialy, jez pomohou lépe porozumét
celému problému sexualniho nasili a zneuzivani déti a prosazovat cile
kampané. Tyto materidly jsou urceny zajmovym skupindm, ¢lentim
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statni sprévy, zdjmovym skupindm a profesionalim pracujicim pro
déti a s détmi. Byl pfipraven a do 36 evropskych jazykt pielozen
konkrétni osvétovy material, ktery by mél rodi¢lim i détem napomoci
zabranit sexudlnimu nasili a eventuelni piipady ohlasit
(www.underwearrule.org). Mistni a regionalni ufady by mély
materialy pro kampaii JEDNO z PETI tisknout a rozsifovat do kol a
predskolnich zafizeni a vSude tam, kde se déti a mladez schazi (kluby
mladeze, sdruzeni, jako napt. Skaut apod.) (Contact: lin5@coe.int).

Vychova déti

Tim, Ze se déti u¢i o sexualnim zneuzivani, o riznych formach nasili a
rizikovych situaci, péstuji si schopnost rozhodovat se poucené,
bezpecné a zdravé a vyhnout se tak riziku sexualniho zneuziti nebo
vykofistovani a tudiz navazovat zdravé a pozitivni vztahy.

Je nutno jak na prvnim, tak na druhém stupni skolstvi, pouzivat
efektivni a ve€ku pfimefené materidly, reflektujici détskou citlivost a
konkrétni potieby, informovat i o kulturné citlivych zalezitostech a to
vSe détem pristupnym jazykem. Déti se tak dozvédi, co je sexualni
nésili a jak je rozpoznat, a rozvijenim bezpeénych forem chovani
posiluji prevenci. Je nutno
Navrhy akei zahrnout i i informace o novych
komunikaénich technologiich a
rizicich, jez plynou z jistého
poCinani na siti, a také jak
nahlasit nezakonny obsah na siti.

* Jmenujte osobu nebo organ na
mistni/regionalni Grovni,
povéefeny osvétou o sexudlnim
nasili a zneuzivani déti

* Pfi piipravé taktiky a akci

shromazd’ujte ve spolupraci s Jakakoli edukacni nebo
obcanskou spole¢nosti udaje 0 informa¢ni kampan by m¢éla
konkrétni situaci u vas zahrnovat odkazy na zdroje
* Spolupracujte s medii poradenstvi a pomoci, napiiklad
*  Spolupracujte i mimo hranice vyhrazené telefonni llinky nebo
mesta linky pomoci, nejlépe celostatni

nebo evropské, které funguji i
mimo normalni pracovni dobu, aby déti védély, kam se obratit.
Skolakéim by se mohly rozdavat malé pamétové karty, klicenky ¢&i
obaly na mobily s uzite¢nymi ¢isly a adresami, jeZ se snadno vejdou
do Skolni brasny a budou vZdycky po ruce. Mistni a regionalni Gfady
mohou nechat vyrobit magnetky na lednice a informace na nich tak
budou k dispozici v kazdé domacnosti. Ufady by rovnéz mély zajistit,
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aby informace a poradenstvi byly snadno pristupné na webovych
strankach mésta/regionu; je snadné umistit dobie viditelny odkaz, kde
déti jednim kliknutim zjisti, kam se obratit. Informace, kam jit a na
koho se obrétit by také mély byt umistény vSude tam, kam déti Casto
chodi: ve S8kolach, druziniach, centrech mlddeze, zdravotnich
sttediscich, vefejnych knihovnach, stanicich prvni pomoci, klinikach
sexualniho zdravi, na webovych strankach mistnich afadi, kostelich
apod.

Partneii pro preventivni akce

Lanzarotska iimluva vybizi ufady, aby ziidily nezavislé instituce pro
podporu a ochranu détskych prav. Navrhuje taktéz, aby byla
jmenovana osoba nebo organ, povéfeny vefejnou osvétou o sexualnim
vykofistovani a zneuzivani déti, napiiklad détsky ombudsman, détsky
advokat ¢i komisat pro prava déti. Takovato funkce mize byt zfizena
na mistni a/nebo regionalni Grovni.

Pfi potirani sexualniho nasili a zneuzivani déti je fada organizaci a
asociaci — na mezinarodni, evropské, narodni, regionalni i mistni
arovni — velmi aktivnich. Mnoho z nich vytvofilo nejriznéjsi osvétové
a informaéni dokumenty a materialy, jeZ se mohou déle rozsifovat.
Nérodni asociace mistnich a regionalnich ufadl, stejné¢ jako urady
samotné, by s t€émito organizacemi mely spolupracovat a zajistit, aby
podobné materialy byly co nejsiteji vyuzivany.

Sexualni vykofistovani a zneuzivani déti je typickym utajenym
zlo¢inem, jelikoz pro détské obéti je zpravidla velmi obtizné jej
odhalit. Toto, stejné¢ jako nedostatek standardizovanych a
srovnatelnych metod sbéru dat, znamena, Ze je t€zké ziskat o rozsahu
celého problému jasny obraz. Je dilezité, aby mistni a/nebo regionalni
ufady vytvorily mechanismus sbéru dat, aby mohly pozorovat a
vyhodnotit situaci ve své oblasti. Diky nashromazdénym udajim
mohou ufady vyhodnotit rizika, rozsah a povahu vykofistovani déti v
jejich oblasti a informované na problém zareagovat.

Organizace obcCanské spolecnosti mohou s mistnimi a regionalnimi
urady spolupracovat na projektech a programech, zaméfenych na
prevenci a ochranu déti, a totéz mize soukromy sektor, obzvlasté
sektor informa¢nich a komunikacnich technologii a média. Na
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regionalni urovni mize byt efektivni koordinace pti pronasledovani
pachatelti Cinnosti, kterd piresahuje hranice mésta, jako piipady
nezakonného obchodu s détmi.

Cty¥i “P”: Ochrana

Mistni a regionalni Ufady jsou spravni Urovni, kterd je obétem
sexudlniho vykofistovani a zneuzivani nejblize a tudiz maji nejlepsi
predpoklady k vytvoteni struktur,
jez by zahrnovaly vechny aktéry, | navrhy akei
podilejici se na péci o déti a zajistily
pro déti tu nejlepsi podporu a | e Zidit multiagenturni,
pomoc. Jejich povinnosti je také multidisciplinarni a pro
slouzit nejen potiebam détskych déti vstficné domy
obéti, ale také rodinnému systému a | *© Zavéstohlasovaci
spole¢nosti jako celku. Mistni a povinnostna
regionalni Gfady by mély mistni/regionalni trovni

odporovat spoleény postup vSech * Rozifit informace o
podp p yp p narodnich a celostatnich

zucastnénych a rozvijet telefonnich a online
koordinované multidisciplinarni linkach pomoci
struktury, procesy a mechanismy, s Pro viechny, kdo se
schopné celit sexualnimu nasili na détmi profesionalng
détech. zabyvajf, vydat jasné

pokyny pro ohlasovani

Multidisciplinarni centra
Mésta a regiony by mély zaujmout holisticky, integrovany ptistup
vychazejici ze strategie zapojeni vice agentur, a ziidit specializované
jednoucelové organy s jasné definovanou roli a zodpovédnosti, které
by daly dohromady veskeré mistni sluzby zabyvajici se ochranou déti
a zlepSovanim jejich zivotnich podminek. Specifické mistni postupy a
systémy by pak mély byt shrnuty do lokalni strategie ochrany.

Ve vétsing evropskych zemi je za boj proti sexualnimu zneuzivani déti
zodpovédna cela tada riznych agentur a vSechny se musi zabyvat
vySetfovanim téchto pfipadi. Déti jsou podrobovany opakovanym
pohovorim a disledkem je reviktimizace ditéte, stejné Skodliva nebo
dokonce Skodlivéjsi nez plvodni zneuzivani. Lanzarotska tmluva
podporuje zfizeni multiagenturnich, multidisciplinarnich “one-stop”
center, kde by pod jednou stiechou pracovali vSichni ti, kdo se ve své
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profesi podileji na vySetfovani ptipadl zneuzivani déti — zdravotnici a
socialni pracovnici, policejni a soudni slozky atd. — a uSetfili tak
détské obéti sexualniho nasili dal§iho zneuzivani (koncept Domut
laskavych k détem). Je dilezité, aby se déti mohly uchylit nékam, kde
se budou moci svéfit bez obav, divérné, a kde se budou citit v
bezpeci. Takovato centra umozni nasledujici: déti budou dotdzany a
lékafsky vySetfeny pro forenzni ucely, bude provedeno celkové
vyhodnoceni a dostane se jim nalezité terapeutické péce od
pfislusnych odbornikdi, pfi¢emz budou uSetfeny opakovanych
vyslecht a reviktimizace.

Uchranéno by mohlo byt vice déti, pokud by byla uzidkonéna
povinnost nahlasit podezieni, tak aby tato povinnost zaroven
nenarusovala stavajici pravidla davérnosti nebo divéru déti. Je nutno
vSem odborniklim pracujicim s détmi poskytnout jasna voditka, jak
maji své obavy sdélit prislusné agentuie, naez musi mistni a
regionalni urady provést Setfeni, aby urcCily, zda existuje opravnény
divod k podezieni ze zneuzivani. VSichni zucastnéni rovnéz musi byt
pouceni o ochrané prav ditéte a o tom, Ze na prvnim misté vzdy musi
stat nejlepsi zajem ditéte.

Pokud na celostatni drovni neexistuji telefonni nebo online linky
pomoci, je nutno je ziidit a détem poskytnout snadny piistup k
anonymnimu poradenstvi.

Partnerské aktivity

Dutlezitymi partnery jsou nevladni organizace a organizace obcanské
spole¢nosti, obzvlasté ty, jez se zabyvaji poskytovanim pomoci
obétem,

Ctyri “P”: Stihani

Lanzarotska Umluva oznaCuje za trestnou celou $kalu ¢ind a ackoli
postupy pro vySetfovani a stihani pachateld budou pievazné
definovany podle narodniho trestniho prava, mistni a regionalni urady
v tomto mohou sehrat svou roli. Béhem jakékoli ¢innosti v tomto
stadiu, to jest béhem vySetfovani a soudniho fizeni musi na zfeteli
zlstat hlavné zranitelnost ditéte a ochrana jeho nejlepSich z4jma a
prav.
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Pomoc obétem

Utady by mély uginit, a to i ve spolupraci s nevladnimi organizacemi,
uréita opatteni, naptiklad poskytnout bezplatnou pomoc pii soudnim
fizeni, poradenstvi rodi¢lim a sourozenciim a terapeutickou pomoc.

Jak naloZit s pachateli

Mistni a regionalni ufady mohou =zajistit poskytnuti vhodnych
podpirnych sluzeb, pfedev§im s cilem zabranit opakovani piecinu.
Mohou se také postarat, aby pachatelé byli informovani o svych
pravech a sluzbach, jezZ jsou jim k dispozici.

Ctyri “P”: Participace

Rada Evropy Véfi, Ze pravo byt vyslySen a bran vazné je zakladni pro
lidskou duistojnost a zdravy rozvoj kazdého ditéte a mladého ¢loveka.
Naslouchat détem a mladym a piikladat patficnou vahu jejich
nazoriam v souladu s jejich vékem a vyspélosti je nezbytné, mame-li
efektivné napliiovat jejich pravo na to, aby jejich nejlepsi zajmy vzdy
staly na prvnim misté ivah o vSech zaleZitostech, jez se jich dotykaji,
a na to, aby byli chranéni pfed nésilim, zneuzivanim, zanedbavanim a
$patnym zachazenim®. Touto zasadou by se mély Fidit viechny mistni
a regionalni organy.

Z Doporuceni CM/Rec(2012)2 Vyboru ministri &lenskym statiim ohlednd
participace déti a mladistvych.
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Jaké konkrétni akce je moZné podniknout na
regionalni arovni?

Mnoha opatieni, jez doporucuje Lanzarotskd umluva, budou muset byt
transponovana do trestniho a obCanského préva, jez zpravidla spadaji
do kompetence jednotlivych stat, ovSem nékteré zasadné dulezité
problémy v oblasti ochrany déti spadaji pod pusobnost regiond,
napiiklad regulace a organizovani socialnich davek a socialnich a
zdravotnich sluzeb a piijeti konkrétnich opatieni ¢i vytvoteni struktur
k prevenci a ochrané¢ déti pred sexudlnim vykofistovanim a
zneuzivanim. Regionalni Ufady a zastupitelstva by mély prozkoumat,
ktera opatieni, legislativni i administrativni, mohou ucinit, aby
naplnily ustanoveni Lanzarotské umluvy.

Jak bude Pakt fungovat v praxi?

Mistnim a regiondlnim volenym zastupcim je urCena vyzva, aby na
pakt upozoriiovali své kolegy a pfislusné odbory ve svych volebnich
okrscich, jez maji na starosti zdravi, prospéch a bezpecnost déti a které
by se mély zasazovat za naplnovani iniciativ navrhovanych paktem.

Online “platforma” pro registraci k paktu

Mistni a regionalni voleni zastupci se mohou registrovat na “platformé
paktu” Kongresu (Www.coe.int/congress-pact). K registraci jsou
taktéz pfizvana meésta a regiony, jez hodlaji pakt naplhovat anebo jiz v
tomto sméru vyvijeji iniciativu.

Na této platform& bude mit kazdy moznost poskytnout informace 0
novych iniciativach a strukturach, jakoz i o stavajicich opatfenich, a
na platformu se mohou navréatit pokazdé, kdy se budou realizovat
nové iniciativy. Tyto informace umozni zméfit pokrok kampané
JEDNO z PETI na lokalni i na regionalni Grovni.
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Kontrolni seznam akci pro mistni a regionalni
urady

Prevence

ooo 0O O O OoOoo o O O

o o o o o O

Na domovské stranky svého mésta nebo region ptidejte odkaz
na webovou stranku JEDNO z PETI Rady Evropy

Organizujte informa¢ni schiizky pro déti i personal v
predskolnich zafizenich, Skolach a centrech mladeze
Rozdavejte informacni piehledy a letaky, obsahujici fakta a
pokyny.

Potadejte Skoleni pro odborniky na mistni i regionalni drovni
Organizujte diskuse a seminaie pro odborniky i vefejnost

Pro zviditelnéni problému vyuzijte Evropského tydne mistni
demokracie

Spolupracujte s nevladnimi organizacemi, médii a soukromym
sektorem

Na mistni/regionalni Grovni jmenujte osobu nebo orgén, jenz
se zam&fi na zvySovani vetejného povédomi o sexualnim
nasili a zneuzivani déti

Spolupracujte s obcanskou spole¢nosti pti sbéru informaci o
konkrétni mistni situaci, s cilem informovat policii a konat
Spolupracujte i ptes hranice mésta

Podpotte celostatni i evropské tisniové linky

Na domovskou stranku vaSeho region nebo mésta pridejte
odkaz, umoziujici se jedinym kliknutim rychle dostat k
poradé a pomoci

Navrhnéte a v8em Skolakiim rozdejte malé kapesni pamétové
karty obsahujici uzite¢na ¢isla a adresy

Uzitecna ¢isla mohou byt v kazdé domacnosti na magnetkach
na lednici

V mistech, kam c¢asto chodi dé&ti, umistéte plakaty s
informacemi, kam se obratit

Skolam a klubiim pro mladez poskytndte détem piistupny
edukacni material

Rozdavejte informacni piehledy a letdky o bezpecném
chovani na siti

Usnadnéte ohlasovani nezakonnych aktivit na siti
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Ochrana

(| Ztizujte multiagenturni, multidisciplinarni a k détem laskavé
domy

O Na mistni/regionalni trovni zaved’te ohlaSovaci povinnost

O Prosazujte pokyny pro ohlasovani pro osoby, jez se détmi

profesionalné zabyvaji
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Dokumenty a odkazy

e JEDNO z PETI kampaii Rady Evropy pro zastaveni
sexualniho nasili na détech (ONEInFIVE, the Council of
Europe campaign to stop sexual violence against children)

e Umluva Rady Evropy o ochrané dé&ti proti sexudlnimu
vykofistovani a sexudlnimu zneuzivani (Council of Europe
Convention on the Protection of Children against Sexual
Exploitation and Sexual Abuse)

e (Strategie Rady Evropy pro prava ditéte 2012-2015 Council of
Europe Strategy for the Rights of the Child 2012-2015)

e Umluva Rady Evropy o potirani nezakonného obchodu s
lidmi  (Council of Europe Convention on Action against
Trafficking in Human Beings)

e Umluva o kyberzlo&inu (Convention on Cybercrime)

e Evropskd umluva o prosazovani détskych prav (European
Convention on the Exercise of Children's Rights)

e Pokyny Vvboru ministri Rady Evropy pro justici vlidnou k
détem  (Guidelines of the Committee of Ministers of the
Council of Europe on child friendly justice)

e Doporuceni k participaci déti a mladistvych
(Recommendation on the Participation of children and young
people under the age of 18)

e (Objevte prava déti! (Discover children’s rights!)

e Zvedni ruku proti té€lesnym trestim! (Raise your hand against
smacking!)

e Wild Web Woods
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Odhaduje se, #e v Evropé se kaZdé paté dit& stane ob&tl n&jakeé formy sexudlniho
nasill, jakeo je incest, pornografie, prostituce, nezakonny obched s lidskymi bytostmi,
korupce, kuplifstwl pfes internet, sexudinl vykofistovani nebo sexualni zneuZivan.
Vzhledem k rozsahu problému Rada Evropy v r. 2010 zahdjila kampaii JEDNO z
PETI, jeZ mé za cil zvysit povédom| viech — détl, rodith a véech, kdo pichazejl do
styku s d&tmi - a podpofit ratifikaci a naplfiovani Umluvy Rady Evropy o ochrang
déti pfed sexualnim vykofistovanim a sexudinim zneuzivanim - téZ znamou

jako Lanzarotska dmluva - ve 47 Elenskych statech Rady Evropy i mimo né.

Mistni a regionalni Gfady majl, spolu s narodnimi vladami, klit¢ovou zodpovEdnost
za ochranu a podporu lidskych prav swych ob&and, coZ zahmuje ochranu a
podporu bezpedl a prosperity d&t a mladych, #jicich na jejich Gzemil. Sluzby, jichz
Je zapotiebl k pomoci ob&tem sexudlniho nasill a zneuiivani, jsou poskytovany
pfevaZné na mistnl drovni. Pravé na této drovni take mohou byt nejacinnéjsi
opatfenl, sméfujici k ochrané a osv&té. Mistnl a regiondlni instituce jsou tudiz v
prvni linii boje proti sexudinimu nasili na d&tech a musi rozvijet a uskute&fiovat
akenl plany a strategie, aby takovéto pifpady fesily a do budoucna jim zamezily.

Kongres mistnich a regiondlnich samospriv Rady Evropy vypracoval tento Pakt
mé&st a regiond pro zastaven( nasill na d&tech jakoZto voditko pro Gfady pfi potiran(
sexualniho vykofistovani a zneuZivani. Poskytuje soupis praktickych iniciativ a
postupd, je2 je moZno uplatnit na mistnl a regionalni drovni pro rozvo] sluzeb
vstficnych k d&tem, pro ochranu d&tl a pro prevend sexudlniho nasiliv rdmci obce.
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congress.oneinfive@coe.int - www.coe.int/congress-oneinfive (ZE

Rada Evropy je politickd organizace, zaloend vr. 1948 = cllem podporovat
demokracii alidskd préva na celém kontinentu. Rada Evropy rovné2 formuluje
. spolenou odezvu na spoleenskeé, kulturni a pravni problémy ve swich
www.coe.int 47 Elenskych stitech. Kongres mistnich a regionéinich orgénd zastupuje mistnl a
regionlnl instituce a podporuje dermckracii zdola. Je sloen ze dvou komaor,
Komeory mistnlch organd a Komaory region, a mé celkern 318 titulérnich clend a
318 ndhradnikd, ji zastupuji 200 000 evropskych dzemnich spoletenstyl
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